ACTUALITES

frequencesteamtoi90.3@gmail.com W

Actualité de Sandrine Agnetti Jacob www.lesateliersdesand.com / 06 27 89 68 60
e YOGA DU RIRE
* 18 octobre — Intervention Yoga du Rire lors du week-end bien-&tre Namanenergie au Domaine
Le Haou & St Martin de Seignanx
* 27 octobre & 19h00 — I'atelier mensuel de Yoga du Rire a Capbreton

Actualité de Patricia Lafaurie www.naturopathe-patricia-lafaurie.com / 06 84 94 26 93
e Formation professionnelle

St GEOURS de Mnes

Comment utiliser outil de “Libération des émotions liées aux blessures d’enfant”.

Actualité de Nathalie Gardy www.nathaliegardy.fr / 06 06 41 86 34
e Souffler - Se retrouver - Avancer autrement
Samedi 4 octobre 2025 - 18H-20H - Entrée libre - Café Sospeso - TYROSSE

Actualité de Patricia et de Nathalie
e Parcours ABONDANCE
Samedi 18 octobre - 14H-17H - 1 av Jean Lartigau - CAPBRETON

Actualité de Pierre Mézieres www.resalib.fr / 07 86 60 93 01
Magnétisme - Soins énergétiaues Philippins - Soin Lahochi - Massage énergétique intuitif
En cabinet - ISLO Grand DAX & Mées

Actualité de Laurence Forgue www.osetonwow.com / 06 82 32 96 11 sur rdv
Guidance - Constellations - Colorimétrie - Libération Emotionnelle & BIARRITZ ou ANGLET

Actualité de Marie-Sophie Dutraive www.lumieredeshin.com / 06 63 53 47 46
Reprise des cours de Qi gong et Tai Chi le lundi apres-midi
Asso Sport Santé Terre et Océan - CAPBRETON
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OCTOBRE ROSE - MINDFULNESS - WELLNESS

Vendredi 17 octobre 15H-17H

Mieux étre aprés un cancer - ATELIER GRATUIT du Dr Mavi Marin
LES HORTENSIAS DU LAC - 1578 av du tour du lac Soorts-Hossegor

Dimanche 19 octobre
Atelier conférence gratuit a 10H - ohlala sculpt studio ?

SOIREE DEBAT SUR L’HYPNOSE - GUILLAUME RAYTON

Dimanche 16 octobre - TARIF : une place de ciné

Projection du film de Michel Gondry “Eternal sunshine of the spotless mind”
CGR - BAYONNE - 19h45

Plus d’'infos - Laurence 06 82 32 96 11

SALON DE LA PARENTALITE
Samedi 8 & Dimanche 9 novembre
Bayonne - Domaine de Larbéou

FESTIVAL DES PEPITES
Samedi 15 & Dimanche 16 novembre
Bayonne - Domaine de Larbéou

JOURNEE OFF - ALEXANDRA GOMEZ
Dimanche 23 novembre - 10H - 18H - 60€ la demi journée
Adresse communiquée & la réservation - VIEILLE SAINT GIRONS (40)
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